
 

 

Maestría en 

Clínica de 
Salud 

Integral 
Jacarandas 

Terapia Cognitivo Conductual 

Fecha de Inicio: viernes 02 y sábado 03 de Agosto del 2025 

Se imparte modalidad: Semipresencial. 

 

CLISAI 
Av. Jacarandas 401 
Fracc. Birmingham 

Tel: 462 624 2290 

WhatsApp: 462 368 4949 
clisai2020@gmail.com 

 

mailto:clisai2020@gmail.com


 

Introducción 
EEElll ppprrriiinnnccciiipppaaalll ccceeennntttrrrooo dddeee iiinnnttteeerrrééésss dddeee lllooosss mmmooodddeeelllooosss CCCOOOGGGNNNIIITTTIIIVVVOOO 

CCCOOONNNDDDUUUCCCTTTUUUAAALLLEEESSS cccooonnnsssiiisssttteee eeennn aaayyyuuudddaaarrr aaalll pppaaaccciiieeennnttteee aaa eeexxxaaammmiiinnnaaarrr lllaaa 

mmmaaannneeerrraaa eeennn lllaaa qqquuueee ééélll cccooonnnssstttrrruuuyyyeee yyy eeennntttiiieeennndddeee eeelll mmmuuunnndddooo (((cccooogggnnniiiccciiióóónnn))) 

yyy aaa eeexxxpppeeerrriiimmmeeennntttaaarrr cccooonnn nnnuuueeevvvaaasss fffooorrrmmmaaasss dddeee rrreeessspppuuueeessstttaaa (((cccooonnnddduuuccctttuuuaaalll 

yyy eeemmmoooccciiiooonnnaaalll))),, cccooommmppprrreeennndddiiieeennndddooo lllaaa fffooorrrmmmaaa iiidddiiiooosssiiinnncccrrrááátttiiicccaaa eeennn qqquuueee lllaaa 

pppeeerrrsssooonnnaaa ssseee pppeeerrrccciiibbbeee aaa sssííí mmmiiisssmmmaaa,, eeelll mmmuuunnndddooo yyy lllaaa eeexxxpppeeerrriiieeennnccciiiaaa yyy lllaaasss 

pppeeerrrssspppeeeccctttiiivvvaaasss dddeee fffuuutttuuurrrooo.. iiinnncccrrreeemmmeeennntttaaarrrnnndddooo lllaaasss dddeeessstttrrreeezzzaaasss dddeeelll 

pppaaaccciiieeennnttteee pppaaarrraaa qqquuueee ééésssttteee pppuuueeedddaaa mmmaaannneeejjjaaarrr cccooonnn mmmááásss eeefffeeeccctttiiivvviiidddaaaddd lllaaasss 

eeexxxiiigggeeennnccciiiaaasss dddeee lllaaa vvviiidddaaa 
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Objetivos de la Maestría: 

 Formar profesionales especializados en la 
aproximación cognitivo conductual. 

 Formar profesionales capaces de diagnosticar 
y rehabilitar problemas conductuales, 
cognitivos y emocionales. 

 Incrementar las alternativas de tratamiento 
clínico en el campo de la salud mental. 

 Habilitar a los profesionales en el desarrollo de 
métodos y programas tanto de tratamiento 
como preventivos en ámbitos clínicos, 
laborales y familiares. 
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Perfil del Egresado 
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Conocimiento Habilidades Manejo 



 

Ciclo I. La Psicología Científica y la 

Conducta de Hombre. 

 
MMMaaattteeerrriiiaaa 111..--- LLLaaa FFFuuunnndddaaammmeeennntttaaaccciiióóónnn dddeee lllaaa TTTeeerrraaapppiiiaaa CCCooogggnnniiitttiiivvvooo 
CCCooonnnddduuuccctttuuuaaalll.. 

MMMaaattteeerrriiiaaa 222..--- BBBaaassseeesss PPPsssiiicccooo---BBBiiiooolllóóógggiiicccaaasss dddeee lllaaa CCCooonnnddduuuccctttaaa 
CCCooogggnnniiitttiiivvvaaa.. 

MMMaaattteeerrriiiaaa 333..--- SSSeeemmmiiinnnaaarrriiiooo dddeee IIInnnvvveeessstttiiigggaaaccciiióóónnn BBBiiibbbllliiiooogggrrráááfffiiicccaaa.. 
 

 

 

 

PPPLLLAAANNN DDDEEE EEESSSTTTUUUDDDIIIOOOSSS 
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Ciclo II. El Terapeuta Cognitivo 

Conductual. 

MMMaaattteeerrriiiaaa 444..--- MMMooodddeeelllooosss TTTeeerrraaapppéééuuutttiiicccooosss eeennn TTTeeerrraaapppiiiaaa CCCooogggnnniiitttiiivvvooo 
CCCooonnnddduuuccctttuuuaaalll.. 

MMMaaattteeerrriiiaaa 555..--- LLLaaa EEEnnntttrrreeevvviiissstttaaa CCClllííínnniiicccaaa yyy eeelll TTTeeerrraaapppeeeuuutttaaa CCCooogggnnniiitttiiivvvooo 
CCCooonnnddduuuccctttuuuaaalll.. 

MMMaaattteeerrriiiaaa 666..--- SSSeeemmmiiinnnaaarrriiiooo dddeee IIInnnvvveeessstttiiigggaaaccciiióóónnn CCClllííínnniiicccaaa III:: 
IIInnnttteeegggrrraaaccciiióóónnn dddeee CCCaaasssooosss.. 
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Ciclo III. Los Desórdenes de la Personalidad 

y la Terapia Cognitivo Conductual. 

 
MMMaaattteeerrriiiaaa 777..--- SSSeeemmmiiinnnaaarrriiiooo dddeee IIInnnvvveeessstttiiigggaaaccciiióóónnn CCClllííínnniiicccaaa IIIIII:: 
MMMeeetttooodddooolllooogggíííaaa dddeee lllaaa IIInnnvvveeessstttiiigggaaaccciiióóónnn.. 

MMMaaattteeerrriiiaaa 888..--- MMMeeetttooodddooolllooogggíííaaa TTTeeerrraaapppéééuuutttiiicccaaa.. 

MMMaaattteeerrriiiaaa 999..--- LLLooosss DDDeeesssóóórrrdddeeennneeesss dddeee lllaaa PPPeeerrrsssooonnnaaallliiidddaaaddd.. 
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Ciclo IV. El proceso terapéutico. 

MMMaaattteeerrriiiaaa 111000..--- TTTeeecccnnnooolllooogggíííaaa CCCooogggnnniiitttiiivvvooo CCCooonnnddduuuccctttuuuaaalll.. 

MMMaaattteeerrriiiaaa 111111..--- SSSeeemmmiiinnnaaarrriiiooo dddeee IIInnnvvveeessstttiiigggaaaccciiióóónnn CCClllííínnniiicccaaa IIIIIIIII:: 

SSSuuupppeeerrrvvviiisssiiióóónnn dddeee cccaaasssooosss ccclllííínnniiicccooosss.. 

MMMaaattteeerrriiiaaa 111222..--- SSSeeemmmiiinnnaaarrriiiooo dddeee TTTeeesssiiisss.. 
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Requisitos 

 

Copia de Acta de Nacimiento 

 Copia de Certificado Total de Estudios 

 Copia de Título 

 Copia de Cédula Profesional 

 Currículum Vitae. 

 Carta de exposición de motivos 

 Copia de identificación oficial 

Clínica de 
Salud 

Integral 
Jacarandas 

 Solicitud de ingreso y reglamento (llenar 
formato). Se hace entrega luego de su 
inscripción. 


